MENUS OCTOBRE 2024

Créme au chocolat

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Potage Avocat Salade de chévre chaud | Paté de campagne
Du 07/10 Crogue-Monsieur Réti de porc Escaloppe de dinde Poisson sauce
Salade Haricots blancs Carottes Vichy chorizo
au 11/10 Yaourt aux fruits Tarte aux pommes Fruit Semoule
Compote/Biscuit
Asperges Radis Oeufs mayonnaise Hamburger
Du 14/10 Pates a la carbonara Couscous (poulet, Rougail saucisses Frites
Emmental rapé merguez, légumes, Riz Muffins
Au 18/10 Salade de fruits semoule) Petit suisse

Information : Les menus peuvent varier en fonction de I'arrivage ou de I'approvisionnement

Boucherie Limousine Magnac-Bourg : Pore, volaille, charcuterie, steaks hachés
EARL 2LZ Zieba Vicg-Sur Breuilh : Besuf
Intermarché : Fruits et LEgumes frais
Verger de Vergnas : pommes

Sysco France : Egréné de beeuf, boulettes de viande, légumes surgelés (Bio)
Epi Magnacois Magnac-Bourg : Boulangerie
Poisson : Lemosin Marea Meuzac

BONNES VACANCES DE TOUSSAINT I




